
Информация о методической обеспеченности образовательного процесса, в том 

числе о реализуемых образовательных программах с указанием сведений о модулях 

(образовательных областях) 

Модуль 

(Образовательная 

область) 

Основная программа Методические пособия. Технологии. 

Парциальные программы 

 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Обязательна часть программы 

Примерная основная 

образовательная 

программа дошкольного 

образования, одобренная 

решением федерального 

учебно-методического 

объединения по общему 

образованию 

 (протокол от 20.05.2015г. 

№ 2/15) 

Алешина Н.В. Ознакомление 

дошкольников с окружающим и 

социальной действительностью. 

Младшая группа.М.: ЦГЛ, 2004. - 112 с. 

Алешина Н.В. Ознакомление 

дошкольников с окружающим и 

социальной действительностью», 

Старшая и подготовительная группы.-

М.:ЦГЛ, 2003.-246с 

Алешина Н.В. Ознакомление 

дошкольников с окружающим и 

социальной действительностью. 

Старшая группа. Конспекты занятий. – 

М.: УЦ. ПЕРСПЕКТИВА, 2009. – 212 с. 

Авдеева Н.Н., Стеркина Р.Б. 

Безопасность: Учебное пособие по      

основам безопасности 

жизнедеятельности детей старшего д/в 

.-СПб Детство- ПРЕСС, 2004.- 144 с. 

Е.В.Баринова   «Я  и моя  семья» 

Пособие по детскому этикету для 

воспитателей детских садов Феникс, 

2013. – 122 с. 

Черепанова С.Н. Правила дорожного 

движения дошкольникам. 

Хабибуллина Е.Я. Дорожная азбука в 

детском саду. ООО «Издательство 

Детство- Пресс,2014.- 64с. 

Шипицына Л.М. Азбука общения: 

развитие личности ребёнка навыков 

общения со взрослыми и сверстниками 

(для детей от 3 до 6 лет)- СПб.: 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2007. –384с. 

 О. Н. Каушкаль «Формирование 

целостной картины мира» 

Крулехт М. В. «Дошкольник и 

рукотворный мир». СПб.: «Детство - 

Пресс» 

Коломийченко Л. В., Чугаева Г. И., 

Югова Л. И. Дорога добра. Занятия для 

детей 3-5 лет по социально-

коммуникативному развитию и 

социальному воспитанию – М.: ТЦ 

Сфера, 2015. 



А. А. Смоленцева «Введение в мир 

экономики» 

Л. А. Кондрыкинкая «С чего начинается 

родина?» Опыт работы по 

патриотическому воспитанию в доу – 

М: ТЦ Сфера, 2004. – 192с. 

Петрова В.И.,Стульник Т.Д. Этические 

беседы с детьми 4–7лет. 

А .Ю. Кремлякова Психологическое 

сопровождение детей раннего возраста 

СПб. Детство-Пресс, 2015г 

Т. А. Андреенко Развитие 

эмоциональной отзывчивости старших 

дошкольников. СПб. Детство-Пресс, 

2014г. 

С, В .Коваленко  Развитие 

коммуникативных способностей и 

социализация детей старшего 

дошкольного возраста. СПб. Детство-

Пресс, 2014г. 

С. В. Конкевич «Социально-

нравственное воспитание 

дошкольников в формировании 

представлений об этикете» СПб. 

Детство-Пресс, 2013г 

Куцакова Л. В. Трудовое воспитание в 

детском саду: Для занятий с детьми 3–7 

лет. 

Л. Л. Тимофеева. Формирование 

культуры  безопасности у  детей от 3 до 

8 лет. СПб. ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2015г. 

И Л. Саво. Пожарная безопасность в 

детском саду» СПб. Детство-Пресс, 

2013 

Т.Г.Филипова «Организация 

совместной деятельности с детьми 

раннего возраста на прогулке» Санкт-

Петербург ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013г. 

.М.Савельева  «Программа 

дополнительного образования 

Кремлякова А.Ю. Психологическое 

сопровождение детей с раннего 

возраста в ДОУ СПб:. ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2013г 

М.А.Араланова «Игры с детьми 

раннего возраста» Творческий Центр 

«СФЕРА», 2011г. 

 

 

 

 



 

 Обязательная часть программы 

Познавательное 

развитие 

 

Примерная основная 

образовательная 

программа дошкольного 

образования, одобренная 

решением федерального 

учебно-методического 

объединения по общему 

образованию  

(протокол  

от 20.05.2015г. № 2/15) 

Т. М. Бондаренко «Комплексные 

занятия в подготовительной группе» 

Воронеж 2007. – 666с. 

Воронкевич О. А. Добро пожаловать в 

экологию– СПб.:«ДЕТСТВО - ПРЕСС», 

Коротковских Л.Н. «Планы – конспекты 

занятий по развитию математических 

представлений у детей дошкольного 

возраста» СПб ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

ДЕТСТВО – ПРЕСС» - 2013. – 224с. 

Михайлова З.А. Математика от трех до 

семи: Учебно-методическое пособие 

для воспитателей детских садов,– СПб.: 

«Детство-пресс». 2010. – 176 с.: Ил. 

Михайлова З.А. Игровые 

занимательные задачи для 

дошкольников:Пособия для 

воспитателя детского сада.-М.; 

Просвещение.1985.-96 с;ил. 

Михайлова З. .А. Математика-это 

интересно. Игровые ситуации для детей  

дошкольного возраста: Методическое 

пособие для педагогов ДОУ.-112 с+40 

с.цв.ил.-СПб: « Детство- Пресс»,2006г. 

.А. Михайлова, Е.А. Носова  «Логико-

математическое развитие»-СПб:. ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2013г. 

З.А. Михайлова, И.Н. Чеплашкина,  

Т.Г. Хорько  «Предматематические 

игры для детей младшего дошкольного 

возраста»  СПб:. ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2015г. 

А.Е.Соболева «Как подготовить 

ребенка к изучению математики» -

СПб:. ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2015г. 

З.А.Михайлова «Образовательные 

ситуации в детском саду» СПб,:ООО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014г. 

И. А. Морозова «Ознакомление с 

окружающим миром» - М.: МОЗАИКА 

– СИНТЕЗ, 2011. – 176с. 

Л. В. Рыжова «Методика детского 

экспериментирования» СПб.: ООО 

«ДЕТСТВО - ПРЕСС», 2014. – 208 с. 

Уланова Л.А., Иордан С.О. 



Методические рекомендации по 

организации и проведению  занятий для 

детей 3-7 лет. – СПб.: «ДЕТСТВО - 

ПРЕСС», 2008. – 160 с. 

Тугушева Г.П., Чистякова Методическое  

пособие. – СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2014. – 128 с., ил. – (Бибилиотека 

программы «ДЕТСТВО» 

Т. А. Шорыгина «Беседа о воде в 

природе» Сфера – 2014. – 124с. 

.А.Королева  «Познавательно-

исследовательская деятельность в 

ДОУ» -СПб:. ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014г. 

Т.В.Хабарова, Н.В.Шафигулина 

«Планирование занятий и по экологии и 

педагогическая диагностика 

экологической воспитанности 

дошкольников» Санкт-Петербург 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010г. 

С.Н.Нифонтова, О.А.Гаштова «Цикл 

развивающих целевых экскурсий для 

детей 4-7 лет» » Санкт-Петербург 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010г. 

О.Э. Литвинова  «Конструирование с 

детьми старшего дошкольного 

возраста» СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО « 

ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017г. 

О.Э. Литвинова  «Конструирование с 

детьми младшего дошкольного 

возраста» СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО « 

ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016г. 

Н.В.Исакова «Развитие познавательных 

интересов у старших дошкольников  

через экспериментальную деятельность 

Санкт-Петербург ДЕТСТВО-

ПРЕСС2015г 

Уланова Л.А.Иордан С.О. 

Методические рекомендации по 

организации и проведению прогулок 

детей 3-7 лет. СПб:.  «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2008г. 

Помораева И.А. «Формирование 

элементарных математических 

представлений»  2-3года, СПб:. ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2015г 

 Соломенникова «Ознакомление с 

природой в детском саду 2-3 года» 

СПб:. ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2015г 

О.Э.Литвинова «Познавательное 



развитие детей раннего дошкольного 

возраста» СПб:. ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2015г 

Е.Е.Хомякова «Комплексные  

развивающие занятия» СПб:. ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2016г 

О.Э.Литвинов «Конструирование  с 

детьми раннего возраста» (3 части) 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2015г 

 

 

 

 

 

 

 

Образовательная 

область( Модуль) 

Основная программа Методические пособия. Технологии. 

Парциальные программы 

 

 

Речевое развитие 

Обязательная часть программы 

Примерная основная 

образовательная 

программа дошкольного 

образования, одобренная 

решением федерального 

учебно-методического 

объединения по общему 

образованию 

(протокол 

от 20.05.2015г. № 2/15) 

Ушакова О.С. Занятия по развитию 

речи для детей 5-7 лет, М.: ТЦ Сфера, 

2009 – 256 с.  

Гризик Т.И., Климанова Л.Ф., Тимощук 

Л.Е. «Развитие речи и подготовка к 

обучению грамоте» Методическое 

пособие для педагогов.  М.: 

Просвещение, 2006. – 94 с.  

Журова Л.Е., Варенцова Н.С. и др., под 

ред. Дуровой Н.В. «Обучение 

дошкольников грамоте». М.: - АПО, 

1994. - 151 с.  

Лебедева Л.В., Козина И.В. Кулакова 

Т.В., Антохина Н.В., Павлова Т.С., 

Львова Т.В., Прокопова С.П., 

Журавлева Н.Н., Чернышова И.Н. 

Конспекты занятий по обучению 

пересказу с использованием опорных 

схем. Подготовительная группа. 

Учебно-методическое пособие. - М., 

Центр педагогического образования, 

2008. – 80 с. 

Морозова И. А. «Развитие речевого 

восприятия» Конспекты занятий  - М.: 

МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2009. – 88с. 

Н.В.Нищева «Обучение грамоте детей 

дошкольного возраста» СПб,:ООО « 

ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2015г. 

Н.В.Нищева « Развитие связной речи у 



детей дошкольного возраста» 

СПб,:ООО « ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2010г. 

О.Э.Литвинов «Речевое развитие детей 

раннего возраста» (1 часть) ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2016г 

О.Э.Литвинов «Речевое развитие детей 

раннего возраста» (2 часть) ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2016г 

О.Э.Литвинов «Речевое развитие детей 

раннего возраста» (3 часть) ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2016г 

Е.Е.Хомякова «Комплексные  

развивающие занятия 2-3 года» СПб:. 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2016г 

 

 

 

 

 

Физическое 

развитие 

Обязательная часть программы 

Примерная основная 

образовательная 

программа дошкольного 

образования, одобренная 

решением федерального 

учебно-методического 

объединения по общему 

образованию 

(протокол 

от 20.05.2015г. № 2/15) 

Л.В. Гаврючина «Здоровьесберегающие 

технологии в ДОУ» М «ТЦ Сфера» 

2007. 

Т.А. Тарасова «Контроль физического 

состояния детей дошкольного 

возраста». М «ТЦ Сфера» 2005. 

Н.И. Бочарова «Физическая культура 

дошкольника в ДОУ» М «Центр 

педагогического образования» 2007. 

Н.А. Рунова «Двигательная активность 

ребёнка в детском саду» М «Мозайка-

синтез» 2000. . 

М.Д. Маханева «здоровый ребёнок» М 

«Арти» 2004. 

Т.А. Ткаченко «Развиваем мелкую 

моторику» М «ЭКСМО» 2010.  

М.А. Давыдова «Спортивные 

мероприятия для дошкольников» М 

«Вако» 2007. 

И.К. Шилков, А.С. Большев и др. 

«Здоровьеформирующее физическое 

развитие» М «ГИЦ Владос» 2001. 

. О.Ф. Горбатенко, Т.А. Кардаильская, 

Г.П. Попова «Физкультурно-

оздоровительная работа в ДОУ» 

Волгоград, 2008. 

И.М. Воротилкина «Физкультурно-



оздоровительная работа в ДОУ» М 

«МЦ ЭНАС» 2006. 

Л.Н. Волошина «Играйте на здоровье» 

Арти,  2004. 

Пензулаева Л. И. Физическая культура 

в детском саду: Младшая группа (3–4 

года). 

Пензулаева Л.И. Оздоровительная 

гимнастика: комплексы упражнений 

для детей 3–7 лет. 

Сборник подвижных игр / Автор-сост. 

Э. Я. Степаненкова. 

Чеменева А.А., Ушакова О.А. 

Коммуникативно-ориентированная 

предметная среда физкультурного 

образования дошкольника СПб,: 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2013г. 

 (3–4 года). 

М.Ф.Литвинова « Играют непоседы. 

Игры и упражнения для детей 1.5 до 3 

лет» 

 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Обязательная часть программы 

Примерная основная 

образовательная 

программа дошкольного 

образования, одобренная 

решением федерального 

учебно-методического 

объединения по общему 

образованию 

(протокол 

от 20.05.2015г. № 2/15) 

Петрова И.М. «Объемная аппликация», 

СПб.: «Детство-Пресс», 2000. – 48 

Петрова И.М. «Кукольная комната», 

СПб.: «Детство-Пресс», 2008. – 48 с.. 

«Оригами СПб.: «Детство-Пресс», 2010. 

– 63 с.  

Комарова Т.С. Занятия по 

изобразительной деятельности в 

детском саду: Кн. для воспитателя дет. 

сада. – 3-е изд., перераб. и доп. – М.: 

Просвещение, 1991. – 176 с 

Гурович Л.М., Береговая Л.Б., Логинова 

В.И, Пирадова В.И. Ребенок и книга: 

Пособие для воспитателя детского 

сада/Изд. 3-е, испр. И доп. – СПб.: Изд-

во «Детство-Пресс», 2000. – 128 с. – 

(Библиотека программы «Детство») 

Казакова Т.Г. Занятия с дошкольниками 

по изобразительной деятельности: Кн. 

для воспитателей дет. сада и родителей. 

– 2-е изд., дораб. – М.: Просвещение: 

Учеб. лит., 1996.-159 с. 

Лыкова И. А. Изобразительная 

деятельность в детском саду. 

Подготовительная  группа.:  учебно – 

методическое пособие. М.: 

Издательский дом «Цветной мир», 

2014. – 216 с. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Малышева А. Н. Аппликация в детском 

саду Ярославль «Академия развития», 

2006. – 144с. 

И.Каплунова, И.Новоскольцева  

Программа «Ладушки»  - СП 

«Композитор», 2009. 

И.Каплунова, И. Новоскольцева 

«Праздник каждый день»  конспекты 

музыкальных занятий с 

аудиоприложением - СП «Композитор», 

2009. 

Каплунова И. М., Новоскольцева И.А. 

Праздник каждый день - младшая  

группа. Конспекты музыкальных 

занятий с аудиоприложением. Пособие 

для музыкальных руководителей 

детских садов. – СПб: Издательство 

«Композитор», 2007 г. 

Каплунова И. М., Новоскольцева И.А. 

Праздник каждый день .Средняя 

группа. Конспекты музыкальных 

занятий с аудиоприложением. Пособие 

для музыкальных руководителей 

детских садов.- СПб: Издательство 

«Композитор», 2008 г. 

Каплунова И. М., Новоскольцева И.А. 

Праздник каждый день. Старшая 

группа. Конспекты музыкальных 

занятий с аудиоприложением. Пособие 

для музыкальных руководителей 

детских садов.- СПб: Издательство 

«Композитор», 2009 г. 

Каплунова И. М., Новоскольцева И.А. 

Праздник каждый день. 

Подготовительная группа. Конспекты 

музыкальных занятий с 

аудиоприложением. Пособие для 

музыкальных руководителей детских 

садов.- СПб.: Издательство 

«Композитор», 2009г. 

Каплунова И. М., Новоскольцева И.А. 

Праздник каждый день. Подготовител. 

группа. Дополнительный материал к 

«Конспектам музыкальных занятий» с 

аудиоприложением. Пособие для 

музыкальных руководителей детских 

садов. - СПб.: Издательство 

«Композитор», 2009 г. 

 

 



 

Модуль 

(Образовательная  

область) 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Часть  программы, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 

Толстикова О.В. Мы живем на Урале: образовательная программа с 

учетом специфики национальных, социокультурных и иных 

условий, в которых осуществляется образовательная деятельность с 

детьми дошкольного возраста. – Екатеринбург: ГАОУ ДПО СО 

«ИРО». – 2013г. –62с. 

С.В.Коваленко «Развитие коммуникативных способностей и 

социализация детей старшего дошкольного возраста», Санкт-

Петербург ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2011г. 

 

 

Познавательное 

развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Часть  программы, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 

 Ю.Б.Гатанов «Курс развития творческого мышления»,  САНКТ-

ПЕТЕРБУРГ. ГОССТАНДАРТ РОССИИ ГП «ИМАТОН», 1996. 

 Н.М.Карпова «ТИКО-контруирование: методические 

рекомендации», Великий Новгород МАОУ ПКС «ИОМРК», 2014г. 

И.В.Логинова «ТИКО – конструирование. Методические 

рекомендации по конструированию плоскостных фигур с детьми 

дошкольного младшего школьного возраста .ООО НПО «РАНТИС», 

Санкт-Петербург, ул.Зверинская, 42 

И.В.Логинова « Папка  по ТИКО – моделированию. 

Технологические карты для создания объёмных конструкций для 

детей младшшего и среднего дошкольного возраста и инклюзивного 

образования детей . ООО НПО «РАНТИС», Санкт-Петербург, 

ул.Зверинская, 42 

Толстикова О.В. Мы живем на Урале: образовательная программа с 

учетом специфики национальных, социокультурных и иных 

условий, в которых осуществляется образовательная деятельность с 

детьми дошкольного возраста. – Екатеринбург: ГАОУ ДПО СО 

«ИРО». – 2013г. –62с 

 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

 Программа «Гениальные малыши» СПб:. ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014г 

А. Копцева  Программа по изобразительному искусству «Природа и 

художник». Москва. Творческий Центр Сфера, 2008. 

  А.И.Буренина, Т,Э. Тютюнникова Программа музыкального 

воспитания детей дошкольного возраста «ТУТТИ», Санкт-

Петербург  «Музыкальная палитра», 2012. 

О.В.Гончарова «Театральная палитра» 

 О.В. Кацер «Игровая методика – обучение детей пению», СПб.: 

Издательство « Музыкальная палитра», 2008г 

 

 

 



 

 

Речевое развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Часть  программы, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 

Л.Е. Белоусова «Удивительные истории»,  СПб: «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2000. 

Т.В. Большева «Учимся по сказке» Учебно-методическое пособие.  – 

СПб: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», .2005 

Куликовская Т.А. Сказки-пересказки .Обучение дошкольников 

пересказу: Учебно-методическое пособие для педагогов и 

родителей.- СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2012.  

 

 

Физическое 

развитие 

 

 

 

 

 

 

Часть  программы, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 

Толстикова О.В. Мы живем на Урале: образовательная программа с 

учетом специфики национальных, социокультурных и иных 

условий, в которых осуществляется образовательная деятельность с 

детьми дошкольного возраста. – Екатеринбург: ГАОУ ДПО СО 

«ИРО». – 2013г. –62с 

Подвижные игры народов Урала. - Екатеринбург: ИРРО. – 2010. 
Программа дополнительного образования «Гармония развития 

средствами гимнастики» »/ И.А.Винер, Н.М. Горбулина, О.Д. 

Цыганкова–М.:»Просвещение»,2011 
Л.В. Гаврючина «Здоровьесберегающие технологии в ДОУ. М «ТЦ 

Сфера» 2007. 

2.Ж.Е. Фирилева, Е.Г.Сайкина «Са-фи-дансе»  « СПб «Детство-

пресс» 2001. 

3.Ж.Е. Фирилева, Е.Г.Сайкина «Фитнес-данс» СПб «Детство-пресс» 

2007. 

4.М.Д. Маханева «Здоровый ребенок» М «Арти» 2004. 

5.И. Ефименко «Театр физического развития и оздоровления» М 

«Линка-пресс» 1999. 

6.«Художественная гимнастика», дидактические карточки для 

ознакомления с видом спорта, с ведущими гимнастками 

современности. 

7.Г.А. Боброва «Искусство грации». Ленинград «Детская 

литература» 1986. 

8.Т.Т. Роторс. «Музыкально-ритмическое воспитание и 

художественная гимнастика». М. «Просвещение» 1989. 

9.Н.А. Фомина, Г.А. Зайцева, Е.Н. Игнатьева «Сказочный театр 

физической культуры». Волгоград, 2004. 

 

*При реализации указанных программ использование электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий не предусматривается. 

 


